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イタリア語動詞の活用ガイド
Verbi e coniugazioni  |  活用形・時制の対比・用例

1  直説法現在：規則動詞の 3グループ
以下の活用形は io、tu、lui/lei、noi、voi、loro の順に並ぶ。-ire 動詞には finire のように -isc- が現れる型も
ある。

人称 parlare (-are) credere (-ere) dormire (-ire) finire (-isc-)
io parlo credo dormo finisco
tu parli credi dormi finisci
lui/lei parla crede dorme finisce
noi parliamo crediamo dormiamo finiamo
voi parlate credete dormite finite
loro parlano credono dormono finiscono

2  使用頻度の高い不規則動詞：直説法現在
Verb io tu lui/lei noi voi loro
essere sono sei è siamo siete sono
avere ho hai ha abbiamo avete hanno
andare vado vai va andiamo andate vanno
fare faccio fai fa facciamo fate fanno
stare sto stai sta stiamo state stanno
dare do dai dà diamo date danno
venire vengo vieni viene veniamo venite vengono
potere posso puoi può possiamo potete possono
volere voglio vuoi vuole vogliamo volete vogliono
dovere devo devi deve dobbiamo dovete devono

Devo partire presto. ― 早く出発しなければならない。／ Non posso venire. ― 行けない。／ Vuoi un caffè? 
― コーヒーはいかが。

3  過去：近過去と半過去
近過去（passato prossimo）は、avere または essere の現在形と過去分詞で作る。規則的な過去分詞の語尾
は -ato・-uto・-ito（parlato、creduto、dormito）。不規則形には fatto、detto、scritto、preso、visto など
がある。

Passato prossimo Imperfetto 時制の違い

Ieri ho studiato due ore. Da piccolo studiavo ogni sera. 完了した出来事／過去の習慣

È arrivata alle otto. Quando è arrivata, pioveva. 到着という出来事／進行中の背景

Abbiamo letto il messaggio. Leggevamo quando hai chiamato.
完了した動作／過去に進行中の動
作

essere を助動詞とする場合、過去分詞は原則として主語の性・数に一致する：Marco è arrivato、Giulia è 
arrivata、le ragazze sono arrivate。移動や状態変化を表す自動詞の多くは essere を用いるが、助動詞の選択
は動詞ごとに確認する必要がある。
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Imperfetto parlare credere dormire
io parlavo credevo dormivo
tu parlavi credevi dormivi
lui/lei parlava credeva dormiva
noi parlavamo credevamo dormivamo
voi parlavate credevate dormivate
loro parlavano credevano dormivano

4  未来形と条件法
規則的な単純未来形と条件法現在は、共通の未来語幹を用いる。-are 動詞では通常 a が e に変わる
（parler-）。不規則語幹には sar-（essere）、avr-（avere）、andr-（andare）、far-（fare）、potr-
（potere）、vorr-（volere）などがある。

人称 Future: parlare Conditional: 
parlare Future: essere Conditional: essere

io parlerò parlerei sarò sarei
tu parlerai parleresti sarai saresti
lui/lei parlerà parlerebbe sarà sarebbe
noi parleremo parleremmo saremo saremmo
voi parlerete parlereste sarete sareste
loro parleranno parlerebbero saranno sarebbero

Domani partirò alle nove. ― 明日は 9 時に出発する。／ Vorrei prenotare un tavolo. ― 席を予約したいので
すが。／ Potresti aiutarmi? ― 手伝ってくれる？

5  命令法・接続法と従属節
親しい相手一人に対する肯定命令は parlare なら parla!、credere なら credi!、dormire なら dormi!。敬称 Lei 
に対する命令・依頼には通常、接続法現在を用いる：Parli più lentamente, per favore. ― もう少しゆっくり
話してください。

機能 イタリア語 日本語訳

直接的な依頼 Aspetta un momento. 少し待って。
tu に対する否定命令 Non parlare così in fretta. そんなに速く話さないで。
丁寧な依頼 Mi dica il suo nome. お名前を教えてください。
意見＋接続法 Penso che sia possibile. 可能だと思う。
疑念＋接続法 Dubito che abbiano tempo. 彼らに時間があるとは思えない。

接続法は、疑念・評価・希望・不確実性などを表す従属節で多く使われるが、具体的な構文や文体によって選
択が変わる。確実な事実を述べる場合は通常、直説法を用いる：So che è qui. ― 彼／彼女がここにいること
を知っている。

6  目的語代名詞・再帰動詞・法助動詞
目的語代名詞は通常、定形動詞の前に置く：Lo vedo. ― 彼／それが見える。／ Le scrivo. ― 彼女に手紙を書
く。法助動詞に不定詞が続く場合、代名詞を法助動詞の前に置くことも、不定詞に付けることもできる：Lo 
posso fare / Posso farlo. ― それをできる。

再帰動詞は mi、ti、si、ci、vi、si を使う：mi sveglio、ti alzi、si prepara。複合時制では多くの再帰動詞が 
essere を取る：Mi sono svegliata presto.。
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7  si を使う条件節の基本

条件の型 イタリア語 日本語訳

現実的な条件 Se ho tempo, vengo. 時間があれば行く。
現在の仮定 Se avessi tempo, verrei. 時間があれば行くのだが。

過去の反実仮想 Se avessi avuto tempo, sarei 
venuto/a.

時間があったなら行ったのだが。

標準的な仮定の条件文では、接続法半過去と条件法現在、接続法大過去と条件法過去がそれぞれ対応する。si 
節の接続法を条件法に置き換えない。
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