
LANGLOBE · langlobe.org

ドイツ語動詞の活用ガイド

Deutsche Verben und Konjugation · 活用形と時制の使い分け

1 · 現在形：規則動詞の 3つの例

定動詞は主語の人称・数に一致する。多くの -en 動詞は共通の人称語尾を持つ。以下では machen、
lernen、spielen の現在形を比較する。

人称 machen · する lernen · 学ぶ spielen · 遊ぶ
ich mache lerne spiele
du machst lernst spielst
er/sie/es macht lernt spielt
wir machen lernen spielen
ihr macht lernt spielt
sie/Sie machen lernen spielen

語幹が -t、-d で終わる動詞では、発音上必要な位置に -e- が挿入されることが多い（du arbeitest、er 
arbeitet、ihr arbeitet）。reisen の二人称単数形は du reist であり、*reisst とはならない。

2 · 不規則動詞の現在形

不定詞 ich du er/sie/es wir / sie / Sie

sein · 〜である bin bist ist sind

haben · 持つ habe hast hat haben

werden · 〜にな
る werde wirst wird werden

wissen · （事実
を）知る weiß weißt weiß wissen

fahren · 乗り物で
移動する fahre fährst fährt fahren

sprechen · 話す spreche sprichst spricht sprechen

lesen · 読む lese liest liest lesen

nehmen · 取る nehme nimmst nimmt nehmen

語幹母音の変化は主に du と er/sie/es に現れ、wir には通常現れない（du fährst／wir fahren）。ihr 
形は通常の人称語尾を取る（ihr fahrt、sprecht、lest、nehmt）。

3 · 話法の助動詞と不定詞

話法の助動詞 ich du er/sie/es 複数形（wir / 
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sie / Sie）

können · 〜でき
る kann kannst kann können

müssen · 〜しな
ければならない muss musst muss müssen

dürfen · 〜してよ
い darf darfst darf dürfen

wollen · 〜したい will willst will wollen

sollen · 〜すべき
／〜することに
なっている

soll sollst soll sollen

mögen · 好む mag magst mag mögen

話法の助動詞が定動詞の位置を占め、本動詞の不定詞は通常文末に置かれる。Ich muss morgen 
arbeiten.（私は明日働かなければならない）／Darf ich hier sitzen?（ここに座ってもよいですか）。
möchte は丁寧な希望を表す際によく使われる接続法第Ⅱ式である（Ich möchte einen Tee.）。

4 · 分離動詞・再帰動詞・語順

分離動詞の主文では定動詞が第 2 位置に置かれ、分離前つづりは文末に来る：Der Zug fährt um acht 
Uhr ab. 従属節では両者が結合する：…, weil der Zug um acht Uhr abfährt. 過去分詞は abgefahren 
である。

再帰代名詞は人称に応じて変化する：ich erinnere mich、du erinnerst dich、wir erinnern uns。与格
の再帰代名詞を取る構文もある：Ich wasche mir die Hände.（私は手を洗う）。

5 · 現在完了（Perfekt）：助動詞＋過去分詞

ドイツ語の口語では、過去の出来事を haben または sein の現在形と文末の過去分詞で表すことが多
い。

不定詞 過去分詞 例文
machen gemacht Ich habe die Aufgabe gemacht.
lernen gelernt Wir haben viel gelernt.
lesen gelesen Sie hat den Brief gelesen.
fahren gefahren Er ist nach Bonn gefahren.
gehen gegangen Wir sind früh gegangen.
bleiben geblieben Sie ist zu Hause geblieben.
aufstehen aufgestanden Ich bin um sechs aufgestanden.
telefonieren telefoniert Ich habe gestern telefoniert.

移動・状態変化の動詞には sein を取るものが多いが、助動詞の選択は動詞と用法によって異なる：Ich 
bin nach Berlin gefahren／Ich habe das Auto gefahren。be-、ver- などの非分離前つづりを持つ動詞
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の過去分詞には通常 ge- が付かない（besucht、verstanden）。-ieren 動詞も同様である
（telefoniert）。

6 · 過去形（Präteritum）と過去完了

動詞 ich · Präteritum er/sie/es 過去分詞
sein war war gewesen
haben hatte hatte gehabt
werden wurde wurde geworden
gehen ging ging gegangen
kommen kam kam gekommen
machen machte machte gemacht
können konnte konnte gekonnt
müssen musste musste gemusst

物語や文章では Präteritum がよく用いられる一方、日常会話では Perfekt が広く用いられる。ただし 
sein、haben、話法の助動詞は口語でも Präteritum が多い。過去完了は hatte／war＋過去分詞で作
る：Als ich ankam, hatte der Film schon begonnen.（私が着いたとき、映画はすでに始まってい
た）。

7 · 未来・受動態・接続法

構文 型 例文

未来Ⅰ werden＋不定詞 Ich werde später anrufen.

未来Ⅱ werden＋過去分詞＋haben/sein Bis morgen wird er angekommen 
sein.

動作受動 werden＋過去分詞 Der Antrag wird geprüft.

状態受動 sein＋過去分詞 Die Tür ist geschlossen.

接続法Ⅱ（würde 形） würde＋不定詞 Ich würde gern bleiben.

接続法Ⅱ（固有形） wäre / hätte / könnte Wenn ich Zeit hätte, käme ich mit.

接続法Ⅰ（間接話法） sei / habe / könne etc. Er sagt, er sei krank.

現在形で未来を表すこともできる：Morgen fahre ich nach Hamburg. 動作受動の Der Antrag wird 
geprüft は審査という動作を、状態受動の Der Antrag ist geprüft は審査済みという状態を表す。接続
法第Ⅰ式は主に間接話法で使用され、話し手自身の断定と区別する働きを持つ。

8 · 動詞の枠構造：4つの文型

型 ドイツ語 日本語訳

主文 Heute muss ich lange arbeiten.
今日は遅くまで働かなければな
らない。

諾否疑問文 Musst du morgen arbeiten? 明日は働かなければなりません
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型 ドイツ語 日本語訳

か。

従属節 ..., weil ich lange arbeiten muss.
…遅くまで働かなければならな
いので。

完了形を含む従属節 ..., weil ich gearbeitet habe. …働いたので。

主文の定動詞は通常、第 2「語」ではなく第 2「文成分」の位置に来る。weil で導かれる従属節では、
定動詞は通常文末に置かれる。
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