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フランス語動詞と活用ガイド
French Verb Conjugation Guide  |  現在形・主要な不規則動詞・基本時制

フランス語の動詞は人称・時制・法によって形が変わる。

1  現在形：規則動詞の三つの型
人称 parler (-er) finir (-ir) vendre (-re)
je parle finis vends
tu parles finis vends
il / elle / on parle finit vend
nous parlons finissons vendons
vous parlez finissez vendez
ils / elles parlent finissent vendent

parler は一般的な -er 動詞、finir は複数人称で -iss- が現れる -ir 動詞の型である。ただし -ir で終わる動詞がす
べて同じ活用になるわけではない。partir は je pars、nous partons となる。

綴りと発音

je parle、tu parles、ils parlent は綴りが異なるが、通常は語尾の発音が同じである。nous mangeons の e は g 
の音を、nous commençons のセディーユは c の音を保つために用いられる。

2  主要な不規則動詞：直説法現在
動詞 je tu il/elle nous vous ils/elles
être suis es est sommes êtes sont
avoir ai as a avons avez ont
aller vais vas va allons allez vont
faire fais fais fait faisons faites font
pouvoir peux peux peut pouvons pouvez peuvent
vouloir veux veux veut voulons voulez veulent
devoir dois dois doit devons devez doivent
savoir sais sais sait savons savez savent
venir viens viens vient venons venez viennent
prendre prends prends prend prenons prenez prennent
mettre mets mets met mettons mettez mettent
dire dis dis dit disons dites disent

on は通常、三人称単数形の動詞を取る（on est、on a、on va）。日常会話で「私たち」を表す場合も、動詞の
活用は単数形のままである。

3  過去を表す二つの基本時制

複合過去（passé composé）：助動詞＋過去分詞

不定詞 複合過去（je） 日本語の意味
parler j’ai parlé 話した
finir j’ai fini 終えた
vendre j’ai vendu 売った
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faire j’ai fait した
prendre j’ai pris 取った
voir j’ai vu 見た
venir je suis venu(e) 来た
aller je suis allé(e) 行った

多くの動詞は avoir を助動詞に用いるが、aller や venir などは être を取る。être を用いる場合、過去分詞は通
常、書き言葉で主語の性・数に一致する（elle est allée、ils sont venus）。代名動詞も一般に être を用いる
が、一致には別の規則がある。

半過去（imparfait）：継続・習慣・背景

人称 parler finir être
je parlais finissais étais
tu parlais finissais étais
il/elle parlait finissait était
nous parlions finissions étions
vous parliez finissiez étiez
ils/elles parlaient finissaient étaient

Je lisais quand elle a appelé.（彼女から電話があったとき、私は本を読んでいた。）半過去は過去の継続・習慣
や背景を示し、複合過去は出来事をひとまとまりとして表す。

4  単純未来と条件法現在
人称 単純未来：parler 条件法現在：parler
je parlerai parlerais
tu parleras parlerais
il/elle parlera parlerait
nous parlerons parlerions
vous parlerez parleriez
ils/elles parleront parleraient

単純未来は通常、不定詞に -ai、-as、-a、-ons、-ez、-ont を付ける。-re 動詞は末尾の e を落とす（vendre → 

je vendrai）。条件法現在は未来形の語幹に半過去の語尾を付ける。語幹が不規則な例は être → ser-、avoir → 

aur-、aller → ir-、faire → fer-、venir → viendr-、pouvoir → pourr-。

Je partirai demain.（私は明日出発する。）／ Je partirais plus tôt si je pouvais.（できるなら、もっと早く出発
するのだが。）

近接未来

aller の現在形＋不定詞：Nous allons commencer.（これから始める。）

5  否定文・疑問文・目的語代名詞
基本的な否定文では ne … pas で定動詞を挟む（Je ne comprends pas.）。複合過去では通常、助動詞を挟む
（Je n’ai pas compris.）。口語では ne が省略されることも多いが、改まった書き言葉では残す。
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疑問文は、語尾を上げる方法（Vous venez ?）、est-ce que を使う方法（Est-ce que vous venez ?）、倒置
（Venez-vous ?）で作れる。基本的な質問内容は同じでも、文体上の硬さが異なる。

直接目的語代名詞は活用した動詞の前に置く（Je le vois.）。動詞が二つ並ぶ構文では、不定詞の前に置くのが
一般的である（Je vais le voir.）。

6  命令法と接続法
動詞 tu nous vous
parler parle parlons parlez
finir finis finissons finissez
aller va allons allez
être sois soyons soyez
avoir aie ayons ayez

命令法では通常、主語を示さない（Écoutez.）。規則的な -er 動詞の tu に対する肯定命令では、通常末尾の -s 
を書かない（parle）。ただし y や en が続くと -s が現れることがある（vas-y）。

接続法現在は、必要・願望・疑念などを表す構文で用いられる。Il faut que vous soyez prêts.（準備ができてい
なければならない。）／ Je veux qu’il vienne.（彼に来てほしい。）

覚えておきたい接続法の活用

不定詞 接続法（je） 接続法（nous）
être sois soyons
avoir aie ayons
faire fasse fassions
aller aille allions

7  混同しやすい構文
savoir は事実・疑問節・不定詞と結び付く（Je sais où il habite. / Je sais nager.）。connaître は人物・場所・
分野などを目的語に取る（Je connais ce quartier.）。

venir de＋不定詞は近接過去を表す（Je viens de finir.）。場所を表す venir de＋地名（Je viens de Paris.）とは
区別。

depuis と現在形を組み合わせると、過去から現在まで続く状態を表せる（J’habite ici depuis deux ans.）。英
語ではこの意味に現在完了形を使うことが多い。
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